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Grundlagen der Palliative Care

Zielgruppe
Diplomierte Fachpersonen aller Berufe des Gesundheits- und Sozialwesens

Kursbeschreibung

Palliative Betreuung (,Palliative Care") richtet sich an alle Menschen, die an einer schweren, fort-
schreitenden und unheilbaren Krankheit leiden. Schwerpunkt der Betreuung ist das Vorbeugen
und Lindern von Schmerzen und weiteren belastenden Symptomen, um die bestmdoglichste Le-
bensqualitat zu gewdahrleisten. Schwerpunkt dieser Weiterbildung bilden das Konzept von Palliative
Care, die Grundprinzipien der palliativen Betreuung sowie die nationale Strategie und deren regio-
nale Umsetzung insbesondere im Oberwallis und im Berner Oberland.

e Definitionen, Entwicklung und Grundprinzipien der ,Palliative Care*
e Grundsatze der Hospizarbeit
o Konzeptelemente der palliativen Versorgungsphilosophie

e Assessment (bio/psycho/sozial/spirituell) und Interventionsmdglichkeiten am Beispiel kon-
kreter Fallsituationen u.a. bei chronischen Erkrankungen

e \ersorgungsstrukturen, Rolle und Aufgaben

Ethische und rechtliche Fragen in der Palliative Care
Nationale Strategie und deren Umsetzung in den Regionen der Teilnehmenden

Dozierende
Erika Scharer-Santschi, MAS Palliative Care, Praxis fur Trauerbegleitung Thun
Michaela Escher, dipl. Pflegefachfrau Hofa | Palliative Care, Spital Wallis Brig

Kursdaten und —zeiten
Montag, 30. Mai 2016 von 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Kursort
HES-SO Valais/Wallis, Hochschule fir Gesundheit, Pflanzettastrasse 6, 3930 Visp

Kurskosten
Fr. 230.00

Anmeldeschluss
18. April 2016
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